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Journalistes déco et mumprensurs nous
avons créé Helle Blogzine, un magazine au
format blog pour partager avec vous nos
home-tours photos et wvidéos,
inspirations, nos astuces déco et nos
deécouvertes. Premlare visite ?

5 ASTUCES POUR AMENAGER UNE SALLE DE f v ® DO
BAIN KIDS FRIENDLY

| par Anne-Sophie |

Ylewaletter

[}
Ameénager intelligemment la salle de bain pour les enfants, c'est avant-tout leur offrir plus d’autonomie. Et Inscrivez-vous

qui dit plus d’autonomie, dit des enfants heureux, et plus de temps pour les parents | Que demander de Vot i m
olre emal

plus ? Un vrai win-win gui ne nécessite pas forcément de gros changements. Juste une réorganisation. La
preuve.

SEMETTRE A LEUR HAUTEUR
HELLD Blogzine
X

pas I'intention de refaire la salle de bain a chaque fois gue vos enfants grandissent, il y a d'autres options. La REdDUtE

Le grand luxe, c’est evidemment de créer un lavabo et un plan de travail & leur taille. Mais si vous n'avez

Cn opte pour un joli marchepied. Comme il reste sorti tout le temps, autant qu’il ne denature pas la déco, - INTERIEURS -
surtout 5%l s'agit d’'une salle de bain familiale. On choisit un miroir assez grand que 'on place le plus prés
possible du lavabo pour gue les enfants puissent se voir. Eux aussi adorent se jeter un petit coup d’ceil
dans la glace le matin ! Pour accrocher peignoirs et serviettes, on pense & installer des patéres & leur
hauteur. Enfin, on place leurs affaires plutdt dans les meubles bas pour guiils puissent se servir tout seuls.
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OPTIMISER LE RANGEMENT

51 vous ne voulez pas voir trafher en permanence canards et autres aspergeurs de bain, prévoyez un peu
de stockage. Pour les petits, on privilégie les étagéras ouvertes et des boites légéres pour gu'ils puissent
facilement acceéder & leurs jouets ou & leur nécessaire de toilettes. 5'il v a plusieurs enfants, on pense &
créer des petits espaces distincts ol chacun peut ranger ses petits affaires : dentifrice, brosse a dent,
brosse & cheveux, barrettes..

SECURISER

Faire des chapeaux et des barbes en mousse dans le bain, éclabousser les murs, jouer au sous-marin, la
salle de bain est un espace de jeu. Mais c’est aussi un endroit ol se niche quelgues dangers. Tout d’abord,
ca glisse | La solution : les tapis anti-dérapants, que ce soit au fond de la douche, de la baignoire ou au sol.
On evite les risgues de brilures en privilégiant les mitigeurs thermostatiques qgui delivrent facilement une
eau a température constante. Pour les meubles, on choisit des modéles avec tiroirs anti-pincements
equipés d'un systéme qui ralentit la fermeture, comme chez Sanljura. Enfin, c'est souvent dans la salle de
bain que l'on range les madicaments. On pense a les stocker en hauteur, si possible dans un meuble qui
ferme & clef. On met également hors de portée les appareils dangereux etfou électriques : séche-cheveux,
epilateurs, rasoirs etc..

MISER SUR DES MATERIAUX RESISTANTS

Parce que les enfants ont une |légére tendance & faire une utilisation intensive de ce qui les entoure, on
privilégie des materiaux solides. On evite les plans de travail trop fragiles, ceux qui se rayent facilement
par exemple. On n'hésite pas a carreler largement la piéce. En plus d'&tre résistante, la céramique se | ;

nettoie trés bien. Et pour la peinture, on pense aux formules lavables. On sélectionne aussi les meubles ! MAISON s
avec soin : charniéres solides, revétements résistants .. —~E T T T T
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OPTER POUR UNE DECO EVOLUTIVE

Coté déco, on évite de jouer le total look kid-friendly, surtout si c’est une salle de bain familiale. On se
contente d'apporter des notes de couleurs ou des motifs enfantins sur les accessoires : serviettes, porte
brosse & dents, savon, peignoirs, tapis de bain, rideau de douche, patéres... et eventuellement peinture. On
avite de choisir du carrelage et des meaubles trop marqués. Il v a fort a parier gu'en grandissant, ils

naurcnt plus envie d'un carrelage multicolore ou d’'une frise pingouins. Or vous, vous ne serez peut-étre

pas presseé de refaire la salle de bain |
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